
PERSONAS EGRESADAS DE ONG SEGÚN SEXO 

Sexo de las personas egresadas en ONG autorizadas por el IAFA que acudieron a un 
programa de tratamiento por adicción a drogas 

Código UEI-RD-001 

Definición conceptual Cantidad de personas egresadas en ONG 
autorizadas por el IAFA que acudieron a un 
programa de tratamiento por adicción a 
drogas, según sexo 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Unidad 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de las personas egresadas 
de ONG según sexo 

Datos requeridos Reportes de personas egresadas de ONG 
autorizadas por el IAFA 

Fuentes de datos Organizaciones no Gubernamentales (ONG) 
autorizadas por el IAFA que registran 
información de las personas atendidas en el 
sistema de información PENSTAT del ICD 

Tipo de fuentes de datos Reporte de Personas egresadas de ONG 
extraído del sistema PENSTAT 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por mes, por cantón y provincia donde fueron 
atendidas 

Periodicidad Mensual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2016 2025 

Oportunidad 15 días 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Día 15 de cada mes 

Contacto Nombre William Chacón Serrano 

Cargo Profesional Geógrafo en 
Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 218 

Correo 
electrónico 

wchacon@iafa.go.cr  

 

mailto:wchacon@iafa.go.cr


PERSONAS EGRESADAS DE ONG SEGÚN EDAD 

Edad de las personas egresadas en ONG autorizadas por el IAFA que acudieron a un 
programa de tratamiento por adicción a drogas 

Código UEI-RD-002 

Definición conceptual Cantidad de personas egresadas en ONG 
autorizadas por el IAFA que acudieron a un 
programa de tratamiento por adicción a 
drogas, según edad 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Unidad 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de las personas egresadas 
de ONG según edad 

Datos requeridos Reportes de personas egresadas de ONG 
autorizadas por el IAFA 

Fuentes de datos Organizaciones no Gubernamentales (ONG) 
autorizadas por el IAFA que registran 
información de las personas atendidas en el 
sistema de información PENSTAT del ICD 

Tipo de fuentes de datos Reporte de Personas egresadas de ONG 
extraído del sistema PENSTAT 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por mes, por cantón y provincia donde fueron 
atendidas 

Periodicidad Mensual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2016 2025 

Oportunidad 15 días 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Día 15 de cada mes 

Contacto Nombre William Chacón Serrano 

Cargo Profesional Geógrafo en 
Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 218 

Correo 
electrónico 

wchacon@iafa.go.cr  

 

mailto:wchacon@iafa.go.cr


PERSONAS EGRESADAS DE ONG SEGÚN TIPO DE SUSTANCIA DE CONSUMO 

Tipo de sustancia de consumo de las personas egresadas en ONG autorizadas por el IAFA 
que acudieron a un programa de tratamiento por adicción a drogas 

Código UEI-RD-003 

Definición conceptual Cantidad de personas egresadas en ONG 
autorizadas por el IAFA que acudieron a un 
programa de tratamiento por adicción a 
drogas, según tipo de sustancia de consumo 
por la que acude a tratamiento. 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Unidad 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de las personas egresadas 
de ONG según tipo de sustancia de consumo 
por la que acude a tratamiento. 

Datos requeridos Reportes de personas egresadas de ONG 
autorizadas por el IAFA 

Fuentes de datos Organizaciones no Gubernamentales (ONG) 
autorizadas por el IAFA que registran 
información de las personas atendidas en el 
sistema de información PENSTAT del ICD 

Tipo de fuentes de datos Reporte de Personas egresadas de ONG 
extraído del sistema PENSTAT 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por mes, por cantón y provincia donde fueron 
atendidas 

Periodicidad Mensual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2016 2025 

Oportunidad 15 días 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Día 15 de cada mes 

Contacto Nombre William Chacón Serrano 

Cargo Profesional Geógrafo en 
Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 218 

Correo 
electrónico 

wchacon@iafa.go.cr  

 

mailto:wchacon@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Código UEI-RD-005 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido alcohol 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido alcohol en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr   

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Crack. Población general 

Código UEI-RD-006 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido crack en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido crack en un 
período específico (alguna vez en la vida, en 
el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Cocaína. Población general 

Código UEI-RD-007 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido cocaína 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido cocaína en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Estimulantes. Población general 

Código UEI-RD-008 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido 
estimulantes1 en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido 
estimulantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) y la población total de Costa Rica 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr   

 

 
1 En referencia al sistema nervioso central, cualquier sustancia que activa, potencia o incrementa la 
actividad neuronal. Se denomina también psicoestimulante o estimulante del sistema nervioso central. 
Son ejemplos los estimulantes de tipo anfetamínico, la cocaína, la cafeína, la nicotina, etcétera. Hay 
otros medicamentos que tienen acciones estimulantes que, pese a no constituir su efecto principal, 
pueden manifestarse cuando se consumen en dosis altas o de forma prolongada 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Tranquilizantes1. Población general 

Código UEI-RD-009 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido 
tranquilizantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido 
tranquilizantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) y la población total de Costa Rica 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Un tranquilizante es un medicamento con efectos calmantes. El termino puede usarse para diferenciar 
entre estos medicamentos y los sedantes hipnóticos: los tranquilizantes tienen un efecto calmante o 
amortiguador sobre los procesos psicomotores sin afectar a la conciencia ni al pensamiento, excepto 
cuando se usan dosis altas. 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Tabaco. Población general 

Código UEI-RD-010 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido Tabaco 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido Tabaco en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr   

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Marihuana. Población general 

Código UEI-RD-011 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido 
marihuana en un período específico (alguna 
vez en la vida, en el último año, en el último 
mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido marihuana 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Opioides. Población general 

Código UEI-RD-012 

Definición conceptual Proporción de personas en población general 
de 12 a 70 años que han consumido Opioides 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de las personas entre 
12 y 70 años que han consumido Opioides en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) y la 
población total de Costa Rica en el año de 
referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Alcohol. Población general 

Código UEI-RD-014 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años, 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Alcohol 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Alcohol 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez 
Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Tabaco. Población general 

Código UEI-RD-015 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Tabaco 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Tabaco 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Crack. Población general 

Código UEI-RD-016 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Crack 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Crack 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Cocaína. Población general 

Código UEI-RD-017 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Cocaína 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Cocaína 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Marihuana. Población general 

Código UEI-RD-018 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Marihuana 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Marihuana 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Tranquilizantes. Población general 

Código UEI-RD-019 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Tranquilizantes 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Tranquilizantes 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Estimulantes. Población general 

Código UEI-RD-020 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Estimulantes 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Estimulantes 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Opioides. Población general 

Código UEI-RD-021 

Definición conceptual Edad en que una persona entre 12 y 70 años 
probó por primera vez una determinada 
sustancia psicoactiva. Opioides 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona entre 12 y 70 años probó por 
primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Opioides 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-023 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido alcohol en un 
período específico (alguna vez en la vida, en 
el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
alcohol en un período específico (alguna vez 
en la vida, en el último año, en el último mes) 
y la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo crack. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-024 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido crack en un 
período específico (alguna vez en la vida, en 
el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
crack en un período específico (alguna vez en 
la vida, en el último año, en el último mes) y 
la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo cocaína Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-025 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido cocaína en un 
período específico (alguna vez en la vida, en 
el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
cocaína en un período específico (alguna vez 
en la vida, en el último año, en el último mes) 
y la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Estimulantes1 Población de educación secundaria2 

Código UEI-RD-026 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido estimulantes 
en un período específico (alguna vez en la 
vida, en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
estimulantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) y la totalidad de estudiantes de 
la modalidad tradicional de Educación 
Secundaria del país en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 En referencia al sistema nervioso central, cualquier sustancia que activa, potencia o incrementa la 
actividad neuronal. Se denomina también psicoestimulante o estimulante del sistema nervioso central. 
Son ejemplos los estimulantes de tipo anfetamínico, la cocaína, la cafeína, la nicotina, etcétera. Hay 
otros medicamentos que tienen acciones estimulantes que, pese a no constituir su efecto principal, 
pueden manifestarse cuando se consumen en dosis altas o de forma prolongada 
2 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo tranquilizantes1 Población de educación secundaria2 

Código UEI-RD-027 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido 
tranquilizantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
tranquilizantes en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) y la totalidad de estudiantes de 
la modalidad tradicional de Educación 
Secundaria del país en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Un tranquilizante es un medicamento con efectos calmantes. El termino puede usarse para diferenciar 
entre estos medicamentos y los sedantes hipnóticos: los tranquilizantes tienen un efecto calmante o 
amortiguador sobre los procesos psicomotores sin afectar a la conciencia ni al pensamiento, excepto 
cuando se usan dosis altas. 
2 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo tabaco. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-028 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido tabaco en un 
período específico (alguna vez en la vida, en 
el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
tabaco en un período específico (alguna vez 
en la vida, en el último año, en el último mes) 
y la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Marihuana. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-029 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido marihuana en 
un período específico (alguna vez en la vida, 
en el último año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en 
educación de secundaria que han consumido 
marihuana en un período específico (alguna 
vez en la vida, en el último año, en el último 
mes) y la totalidad de estudiantes de la 
modalidad tradicional de Educación 
Secundaria del país en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencias de consumo de consumo Opioides1. Población de educación secundaria2 

Código UEI-RD-030 

Definición conceptual Proporción de estudiantes en educación de 
secundaria que han consumido opioides en un 
período específico (alguna vez en la vida, en el último 
año, en el último mes) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes en educación 
de secundaria que han consumido opioides en un 
período específico (alguna vez en la vida, en el último 
año, en el último mes) y la totalidad de estudiantes 
de la modalidad tradicional de Educación Secundaria 
del país en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre consumo de 
Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia 
(IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 1 El término «opioides» se refiere tanto a los compuestos que se extraen de la adormidera como a 

compuestos sintéticos y semisintéticos con propiedades análogas que pueden interferir con los receptores de 

opioides del cerebro. Los opioides tienen efectos analgésicos y sedantes, y se utilizan por lo general para el 

tratamiento del dolor. Los medicamentos opioides, como la metadona y la buprenorfina, se utilizan como 

tratamiento de mantenimiento contra la dependencia de opioides. Entre los opioides se incluyen la heroína, la 

morfina, la codeína, el fentanilo, la metadona, el tramadol y otras sustancias análogas. (OMS, 2023) 

2 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad tradicional de 
Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Alcohol. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-032 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. Alcohol 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Alcohol 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Tabaco. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-033 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. Tabaco 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Tabaco 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Crack. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-034 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. Crack 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Crack 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Marihuana. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-035 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. 
Marihuana 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Marihuana 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Cocaína. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-036 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. Cocaína 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Cocaína 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Tranquilizantes. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-037 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. 
Tranquilizantes 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Tranquilizantes 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Estimulantes. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-038 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. 
Estimulantes 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Estimulantes 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo. Opioides. Población de educación secundaria1 

Código UEI-RD-039 

Definición conceptual Edad en que una persona de educación de 
secundaria probó por primera vez una 
determinada sustancia psicoactiva. Opioides  

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Promedio en años 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en que una 
persona de educación de secundaria probó 
por primera vez una determinada sustancia 
psicoactiva. Opioides 

Datos requeridos  Encuesta Nacional en Hogares sobre 
consumo de Sustancias Psicoactivas 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia (IAFA) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por Muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación  

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

1990 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez Alvarado 

Cargo Jefatura Investigación 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext. 213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

 
1 Población de educación de secundaria: comprende la totalidad de estudiantes de la modalidad 
tradicional de Educación Secundaria del país en un determinado año (IAFA) 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

CCSS. Atenciones brindadas por diagnósticos de trastornos mentales y del comportamiento 
por el uso de sustancias psicoactivas 

Código UEI-RD-040 

Definición conceptual Cantidad de atenciones brindadas en los 
servicios de atención de la Caja Costarricense 
de Seguro Social (CCSS) por diagnósticos de 
trastornos mentales y del comportamiento 
por el uso de sustancias psicoactivas (F10-
F19) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de atenciones 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de atenciones brindadas 
en los servicios de atención de la CCSS por 
por diagnósticos de trastornos mentales y del 
comportamiento por el uso de sustancias 
psicoactivas (F10-F19) 

Datos requeridos  Registros administrativos de la CCSS por 
atenciones por diagnósticos de trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19). 

Fuentes de datos Caja Costarricense de Seguro Social. Área de 
Estadística en Salud.  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos de la CCSS 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, área de atención, sexo, edad, 
diagnóstico principal, provincia, cantón, 
distrito. 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2018 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Leslie Vargas Vázquez 

Cargo Jefe. Área de Estadística 
en Salud 

Institución CCSS 

Teléfono 2539-0000 Ext 8805 / 
2539-1102 

Correo 
electrónico 

gcorraes@ccss.sa.cr  

 

mailto:gcorraes@ccss.sa.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

CCSS. Personas atendidas por diagnósticos de trastornos mentales y del comportamiento 
por el uso de sustancias psicoactivas (F10-F19) 

Código UEI-RD-041 

Definición conceptual Personas atendidas en los servicios de 
atención de la Caja Costarricense de Seguro 
Social (CCSS) por diagnósticos de trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de personas atendidas 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de la cantidad de 
personas atendidas en los servicios de 
atención de la CCSS por diagnósticos de 
trastornos mentales y del comportamiento 
por el uso de sustancias psicoactivas (F10-
F19) 

Datos requeridos  Registros administrativos de la CCSS por 
atenciones por diagnósticos de trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19). 

Fuentes de datos Caja Costarricense de Seguro Social. Área de 
Estadística en Salud.  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos de la CCSS 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, área de atención, sexo, edad, 
diagnóstico principal, provincia, cantón, 
distrito. 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2018 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Leslie Vargas Vázquez 

Cargo Jefe. Área de Estadística 
en Salud 

Institución CCSS 

Teléfono 2539-0000 Ext 8805 / 
2539-1102 

Correo 
electrónico 

gcorraes@ccss.sa.cr  

 

mailto:gcorraes@ccss.sa.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

CCSS: Egresos hospitalarios debidos a Trastornos Mentales y del Comportamiento debidos 
al uso de sustancias psicoactivas (F10-F19) 

Código UEI-RD-042 

Definición conceptual Egresos hospitalarios debidos a trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de egresos hospitalarios 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de la cantidad de egresos 
hospitalarios debidos a trastornos mentales y 
del comportamiento por el uso de sustancias 
psicoactivas (F10-F19) 

Datos requeridos  Registros administrativos de la CCSS por 
egresos hospitalarios debidos a trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19). 

Fuentes de datos Caja Costarricense de Seguro Social. Área de 
Estadística en Salud.  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos de la CCSS 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, sexo, edad, diagnóstico principal, 
provincia, cantón, distrito. 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2018 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Leslie Vargas Vázquez 

Cargo Jefe. Área de Estadística 
en Salud 

Institución CCSS 

Teléfono 2539-0000 Ext 8805 / 
2539-1102 

Correo 
electrónico 

gcorraes@ccss.sa.cr  

 

mailto:gcorraes@ccss.sa.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

CCSS: Personas egresadas por Trastornos Mentales y del Comportamiento debidos al uso de 
Sustancias Psicoactivas (F10-F19)  

Código UEI-RD-043 

Definición conceptual Personas egresadas por Trastornos Mentales 
y del Comportamiento debidos al uso de 
Sustancias Psicoactivas (F10-F19) 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de personas egresadas 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de la cantidad de 
personas egresadas debidos a trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19) 

Datos requeridos  Registros administrativos de la CCSS de 
personas egresadas debidos a trastornos 
mentales y del comportamiento por el uso de 
sustancias psicoactivas (F10-F19). 

Fuentes de datos Caja Costarricense de Seguro Social. Área de 
Estadística en Salud.  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos de la CCSS 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, sexo, edad, diagnóstico principal, 
provincia, cantón, distrito. 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2018 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Leslie Vargas Vázquez 

Cargo Jefe. Área de Estadística 
en Salud 

Institución CCSS 

Teléfono 2539-0000 Ext 8805 / 
2539-1102 

Correo 
electrónico 

gcorraes@ccss.sa.cr  

 

mailto:gcorraes@ccss.sa.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Atenciones brindadas en establecimientos especializados habilitados por el IAFA para 
problemas asociados al abuso de drogas 

Código UEI-RD-044 

Definición conceptual Atenciones brindadas en establecimientos 
especializados habilitados por el Instituto 
sobre Alcoholismo y Farmacodependencia 
(IAFA) para problemas asociados al abuso de 
drogas. 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de atenciones brindadas 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de atenciones brindadas 
en establecimientos especializados 
habilitados por el IAFA para problemas 
asociados al abuso de drogas. 

Datos requeridos  Registros administrativos del IAFA de 
atenciones brindadas por problemas 
asociados al abuso de drogas. 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia.  Proceso de 
Investigación  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos del IAFA 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, sexo, edad, diagnóstico principal, 
provincia, cantón, distrito, nacionalidad, 
ocupación, estado civil, número de hijos, 
condición de aseguramiento, tipo de servicio, 
droga de inicio, droga que motiva la consulta, 
drogas de preferencia, criterio diagnóstico 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2010 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez 
Alvarado 

Cargo Jefe. Proceso de 
Investigación. 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext.213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Personas atendidas en establecimientos especializados habilitados por el IAFA para 
problemas asociados al abuso de drogas 

Código UEI-RD-045 

Definición conceptual Personas atendidas en establecimientos 
especializados habilitados por el Instituto 
sobre Alcoholismo y Farmacodependencia 
(IAFA) para problemas asociados al abuso de 
drogas. 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Cantidad de personas atendidas 

Fórmula de Cálculo Sumatoria del total de personas atendidas en 
establecimientos especializados habilitados 
por el IAFA para problemas asociados al 
abuso de drogas. 

Datos requeridos  Registros administrativos del IAFA de 
atenciones brindadas por problemas 
asociados al abuso de drogas. 

Fuentes de datos Instituto sobre Alcoholismo y 
Farmacodependencia.  Proceso de 
Investigación  

Tipo de fuentes de datos Registros administrativos del IAFA 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Por año, sexo, edad, diagnóstico principal, 
provincia, cantón, distrito, nacionalidad, 
ocupación, estado civil, número de hijos, 
condición de aseguramiento, tipo de servicio, 
droga de inicio, droga que motiva la consulta, 
drogas de preferencia, criterio diagnóstico 

Periodicidad Anual 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2010 2025 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada año 

Contacto Nombre Yorleny Ramírez 
Alvarado 

Cargo Jefe. Proceso de 
Investigación. 

Institución IAFA 

Teléfono 2224-6122 ext.213 

Correo 
electrónico 

yramirez@iafa.go.cr  

 

mailto:yramirez@iafa.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencia de consumo de sustancias psicoactivas según tipo de prevalencia. Población 
universitaria 

Código UEI-RD-046 

Definición conceptual Proporción de estudiantes universitarios que 
han consumido sustancias psicoactivas (PSA). 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de estudiantes 
universitarios que han consumido alguna 
sustancia PSA en un período específico 
(alguna vez en la vida, en el último año, en el 
último mes) y la población total universitaria 
en el año de referencia.  

Datos requeridos  Encuesta de consumo de sustancia 
psicoactivas en el estudiantado de 
universidades públicas de Costa Rica. 

Fuentes de datos Instituto Costarricense sobre Drogas (ICD), 
Universidad de Costa Rica (UCR). 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Tipo de prevalencia tipo de sustancia, edad, 
sexo, universidad 

Periodicidad Cada 3 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2020 2023 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 3 años 

Contacto Nombre Andrés Rodríguez Pérez 

Cargo Jefe. Unidad de 
Información y 
Estadística Nacional 
sobre Drogas. 

Institución ICD 

Teléfono 2527-6486 

Correo 
electrónico 

arodriguez@icd.go.cr  

 

mailto:arodriguez@icd.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Edad de inicio de consumo de PSA. Población universitaria 

Código UEI-RD-047 

Definición conceptual Edad en que un estudiante universitario  de 
universidades públicas consumió por primera 
vez una determinada sustancia psicoactiva 
(PSA). 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Promedio de edad reportada en estudiantes 
universitarios que han consumido alguna 
sustancia PSA en el año de referencia. 

Datos requeridos  Encuesta de consumo de sustancia 
psicoactivas en el estudiantado de 
universidades públicas de Costa Rica. 

Fuentes de datos Instituto Costarricense sobre Drogas (ICD), 
Universidad de Costa Rica (UCR). 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Tipo de sustancia, edad, sexo, universidad, 
año 

Periodicidad Cada 3 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2020 2023 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 3 años 

Contacto Nombre Andrés Rodríguez Pérez 

Cargo Jefe. Unidad de 
Información y 
Estadística Nacional 
sobre Drogas. 

Institución ICD 

Teléfono 2527-6486 

Correo 
electrónico 

arodriguez@icd.go.cr  

 

mailto:arodriguez@icd.go.cr


Prevalencias de consumo de consumo Alcohol. Población general 

Prevalencia de consumo de sustancias psicoactivas según tipo de prevalencia. Población 
penitenciaria 

Código UEI-RD-048 

Definición conceptual Proporción de población privada de libertad 
sentenciada que han consumido sustancias 
psicoactivas (PSA). 

Clasificación Reducción de la Demanda de Drogas 

Unidad de medida Porcentaje 

Fórmula de Cálculo Cociente entre el total de personas privadas 
de libertad sentenciada que han consumido 
alguna sustancia PSA en un período 
específico (alguna vez en la vida, en el último 
año, en el último mes) y la población total 
penitenciaria sentenciada en el año de 
referencia.  

Datos requeridos Consumo de sustancias psicoactivas en 
población penitenciaria sentenciada en el 
sistema penitenciario nacional. 

Fuentes de datos Instituto Costarricense sobre Drogas (ICD) 

Tipo de fuentes de datos Encuesta por muestreo probabilístico 

Cobertura geográfica Nacional 

Desagregación Tipo de prevalencia, tipo de sustancia, edad, 
sexo, centro penitenciario 

Periodicidad Cada 5 años 

Serie histórica disponible Desde Hasta 

2014 2021 

Oportunidad Anual 

Formas de difusión Electrónica 

Comentarios  

Fecha de actualización Cada 5 años 

Contacto Nombre Andrés Rodríguez Pérez 

Cargo Jefe. Unidad de 
Información y 
Estadística Nacional 
sobre Drogas. 

Institución ICD 

Teléfono 2527-6486 

Correo 
electrónico 

arodriguez@icd.go.cr  

 

mailto:arodriguez@icd.go.cr

